
L’A B U S  D ’A L C O O L E S T  DA N G E R E U X P O U R L A  S A N T É ,  À  C O N S O M M E R AV E C  M O D É R AT I O N .

D R I N K
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S P I R I T S

D J  S E T
1 8 h - 0 2 H



VIANDES

SAUCE AIGRE DOUCE, CEBETTE, 
CACAHUÈTES GRILLÉES

poulet croustillant 24 

SUCRINE BRAISÉE, JUS CORSÉ

cochon grillé, pluma, secreto 26

IGP SUD OUEST

magret de canard grillé  34

POISSONS

LÉGUMES GRILLÉS, TOMBÉE D’ÉPINARDS,
BEURRE BLANC

saumon grillé plancha 28

CRÉMEUX CAROTTE GINGEMBRE,
NAPPAGE SUCRÉ SALÉ

poulpe grillé 28

SIDES

FRITES CROUSTILLANTES 6

FRITES DE PATATE DOUCE 7

pomme purée 6

pomme purée truffée 8

DESSERTS

INFUSÉE À LA FÈVE DE TONKA

CRÈME BRûLÉE tonka 9

CHOCOLAT NOIR COULANT, PRALINÉ, 
SAUCE ANGLAISE VANILLE DE MADAGASCAR

FONDANT CHOCOLAT 10

Pavlova fruits rouges  10

SUPPLÉMENTAIRES

food

pâtes

PARMIGGIANO, PESTO DE BASILIC,
TOMATES CONFITES

mezze rigate burrata crémeuse 24

elbow pasta* 24

CRÈME GLACÉE, SHORTBREAD MILLIONAIRE, 
COULIS DE CARAMEL BEURRE SALÉ

sunday millionnaire 10

CRÈME GLACÉE, BROWNIE, ORÉO,
COULIS CHOCOLAT NOISETTE

sunday choco brownie 10

SHARE YOUR PIX & STORY
i B A I A C A F E

TAHINI, PAIN PITA, 
PIMENT D’ESPELETTE

houmous  9

36 MOIS D’AFFINAGE

ARDOISE jambon PATA NEGRA 22

SWEET CHILI SAUCE, CEBETTE

GYOZA poulet 11

SAUCE PONZU, HERBES FRAÎCHES, 
CORIANDRE, CACAHUÈTES GRILLÉES, 
ORIGINE VIANDE VBF

tataki de bœuf  14

TOMATES CONFITES

burrata crémeuse huile vierge  18

tapas

GUACAMOLE,BETTERAVE, FÊTA, 
ŒUF MOLLET

avocado toast Saumon 19

PIQUILLOS, PIMENT D’ESPELETTE,
CIBOULETTE

croquettes de cochon basque  11

assiette de FROMAGES AFFINés 12

TXISTORRA (COCHON), PIMENT DOUX

Chipirons grillés plancha 16

CEVICHE NIKKEÏ SAUMON, VEGGIE DE 
SAISON

tacos du monde en duo, esplendidos 10

PETIT SANDWICH EXTRA MOELLEUX, 
LÉGUMES CROQUANTS, SAUCE SATÉ

boa bun crevette panko 12

BLEU D’AUVERGNE, BRIE DE MAUX, 
OSSAU IRATY, SAINT NECTAIRE,
PÂTE DE COING

JAMBON TRUFFÉ, PARMIGGIANO, 
ŒEUF MOLLET

LÉGUMES DE SAISON GRILLÉS  7

SALADE mesclun balsamico  5

SEEDS* BOWL 7
RIZ NOIR VÉNÉRÉ, QUINOA,
CREAM CHEESE, PETIT ÉPEAUTRE BIO, 
HERBES FRAÎCHES

CRÈME VANILLE MADAGASCAR, MERINGUES, 
COULIS DE FRUITS ROUGE

SAUMON GRAVELAX, CREAM CHEESE, 
MÉLANGE DE GRAINES, EDAMAME,
AVOCAT

poke bowl seeds* saumon 23

Fraîcheurs

BŒUF MARINÉ (ORIGINE VBF*), LÉGUMES 
CROQUANTS, CACAHUÈTES GRILLÉES

SALADE Bœuf thaï 22

SAUCE AIGRE DOUCE, CORIANDRE, 
MAÏS CANCHA, GRENADE

Ceviche Saumon nikkeï 23

BŒUF MARINÉ (ORIGINE VBF*), MANGUE, 
SAUCE THAÏ, CORIANDRE, VINAIGRETTE 
SÉSAME, CACAHUÈTES GRILLÉES 

tartare de bœuf thaï 26

SAUCE TARTARE

calamars à la romaine  9

JAMBON, EMMENTAL

croque monsieur truffe  12

nems de porc  14

*VBF = VIANDE BOVINE FRANÇAISE
*SEEDS = GRAINES

SERVIS AVEC POMME DE TERRE

EN ROBE DES CHAMPS

SERVIES AVEC DES FRITES

SERVI AVEC SEEDS* BOWL

SERVI AVEC SEEDS* BOWL

*ELBOW PASTA = PÂTES COUDÉES COQUILLETTES 

poissons grillés & viandes maturées

b e s t - s e l l e r s  i b a ï a

À PARTAGER

à  l ’ a r d o i s e

after
E X P R E S S O  M A RT I N I   13

A M a r E t T O  S O U R 13

irish coffee  10

B52  10

B U M B U    14

Z ac a pa 2 3     16

Z ac a pa XO   24

D i p l o m at i c o   14

RHUM


